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Badlivet i Fyrisan

Den svenska simkonstens vagga

Jonas Sandstrom

Uppsala sim- och badinrittning — Svartbackens kallbadhus vari dI‘lft aren 1857-1924.

uruvida det badades i
Fyrisan i édldsta tid dr
holjtidunkel. Men vi vet

att det skedde i organiserad form
vid slutet av 1700-talet. Det var
den Kalixfodde studenten, senare

Jons Svanberg, Upsala Simséllskaps
grundare.

professorn i matematik, Jons
Svanberg som efter sin ankomst
till Uppsala 1787 borjade ldra
sina kamrater att simma.

Ar 1796 instiftade han Upsala
Simsillskap, virldens dldsta
simférening. Han genomforde da
en simpromotion, dir han forst
bekransade sig sjélv och darefter
tio av sina kamrater. Vilka dessa
tio var och vilka simprov som
avholls, dr dock inte ként.
Svanberg blev redan samma ar
knuten till Kungliga Veten-
skapsakademien och han bosatte
sig i Stockholm. Nu férde sim-
sédllskapet en tynande tillvaro
under nagra ar. Men fran 1803
bedrevs viss aktivitet da en annan
norrlanning, Gabriel Marklin,
hade kommit till staden.

Denne holl en omtalad promotion
1807, dadr simprovet gick ut pa
att, simmandes i vattnet, fran en
flytande bordskiva forsedd med
buteljer och glas, fylla och direfter
tomma ett glas 6l, utan att detta
blev alltfor vattenblandat!

Idén att halla simpromotioner var
fran borjan en uppenbar drift med
den akademiska virlden. Men da
sjdlva grundtanken var god, och
simkonstens nyttighet blev alltmer
erkind, kom det att bli en serios
tradition som fran Uppsala spreds
over hela landet.

Jons Svanberg atervinde till
Uppsala som professor 1811 och
han blev genast vald till séllskapets
standige direktor och promotor.
Nu kom ocksa en ordentlig
simskola igang, mycket tack vare
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nérkingen Carl Gustaf Grahl som
kommit till Uppsala 1810. Denne
riknas som Sveriges forsta
egentlige simlérare vilken bedrev
simundervisning enligt en sys-
tematisk plan.

Grahls arbete fick enormt genom-
slag. Stadens mest inflytelserika
personer blev den goda sakens
tillskyndare. Arkebiskopen,
landshdvdingen och en lang rad
kédnda professorer fanns bland
dem som engagerade sig i sim-
konstens vil.
Simundervisningen bedrevs fran
borjan under enkla former i
stadens utkanter, forst vid en plats
kallad Sandgrundet som lag vid
nuvarande Kapomradet. Men
den tilltagande angbatstrafiken
gjorde att man 1834 flyttade
verksamheten norrut till den s k
Lerviken, ungefir déar Fyrishov
ligger idag. Fortfarande var
forhallandena enkla. Man bytte
om under bar himmel och hade
inte mycket till bryggor eller andra
faciliteter.

Promotionerna avholls dock alltid
i Uppsalas centrum, under stort
pompa och stat. Det radde da
festyra i staden. Kanonsalut pa
formiddagen kungjorde att
promotionen skulle dga rum pa
eftermiddagen. En trampolin
byggdes ut fran S:t Eriks torg och
ungefir dir Saluhallen nu ligger,
gjorde man sina hopp uti an samt
avlade de 6vriga prov som gillde
for att uppna kandidat- eller
magistergraden. Efter promo-
tionen tagade man gemensamt till
festbanketten i Linnétradgardens
orangeri, som di var Ostgota
nation.

Ar 1841 14t stadens borgare
uppfora ett kallbadhus som fl6t pa
tunnor mitt i an, ungefir dar
Haglunds bro ligger idag. Detta
forbéttrade avsevirt forhal-

Uppsalas forsta kallbadhus, anno 184 1. Efter en akvarell av G. W Palm.

landena for simséllskapet som nu
forlade all verksamhet dit. Men
den bréckliga konstruktionen slets
hart av ”Svartbicksgubbarna”
(véldiga isblock om vararna) och
redan 1854 holls den sista
promotionen dér.
Badhusbolaget uppforde da ett
storre och rejélare kallbadhus en
bit uppstroms, ungefar dér
Luthagsleden nu korsar
Fyrisan. Det blev en
landfast byggnation med
utgrivda sumpar och
direktforbindelse uti an.
Svartbédckens kallbadhus
togs i drift 1857 och stod
sig dnda till 1924.

Aret direfter invi gdes det
forsta Fyrisbadet, ritat av
Gunnar Leche. Aven det
var ett kallbadhus, uppfort
enligt samma principer
men betydligt storre och
modernare. 1959 invigdes
det nya Fyrisbadet med sin
tempererade bassing.

-

Alla bilder och kdllor till artikeln dr
hdamtade ur Upsala Simsdllskaps
arkiv. Materialet ingdr i utstdll-
ningen Vider och ovdder pa
Uppsala Stadsbibliotek, som invigs
pa Arkivens Dag den 13/11 och
pagart o m den 5/12.

Den s k “Lusasken”, kallbadhusets gratis-
avdelning som var avskild fran den storre
inrdttningen. Bakom planket sticker hopptornet
upp pa betalavdelningen.
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Simpromotion 1901 i Fyrisan. Stf promotor, professor greve C T Mérner, bekransar de simmande kandidaterna och

magistrarna. Foto: Alfred Dahlgren

"

US-flickor i Svartbéckens kallbadhus infor en 6vning i figurflytning oﬁlkn'ng i920. Daﬁlen i vitt med hatt dr simlédraren-
koreografen Emma Hellstrom.
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Fyrisbadet som invigdes1925 var Sveriges da modernaste simstadion. Publikldktare fanns pa motsatta stranden och i
an tva bryggor med 50 meters mellanrum for kappsimning. Fortfarande var det Fyrisan man badade i och principen var
densamma som i “Gamla kallis” med sumpar av olika djup och storlek. Hela anldggningen var dock storre och man
hade separata avdelningar for herrar och damer. Foto: Gosta Gustafsson
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Vattenpolomatch i gamla Fyrisbadet omkring 1930 - mal!
Till véanster: En och en halv baklangesvolt infor fullsatta ldktare vid
en uppvisning omkring 1930.
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Folkrorelsernas lokaler

Kim Soderstrom

egna samlingslokaler

utnyttjades i regel bygdens
skolor eller medlemmarnas hem
som traffpunkter. Det fanns flera
skil till att de uppvidxande
folkrorelserna byggde egna lo-
kaler. De tre storsta och dldsta
folkrorelserna, frikyrko-, nyk-
terhets- och arbetarrorelsen, vilka
var de som frimst byggde egna
lokaler, hade alla det gemen-
samma malet att fordndra
samhéllet. En egen samlingslokal
blev dirfor ett viktigt inslag i
verksamheten eftersom den bl.a.
betydde en fristad i en ofta
oforstaende eller fientlig omgiv-
ning. Lokalen manifesterade
ocksa medlemmarnas identitet
med den egna rorelsen samtidigt
som den stdrkte den sociala
gemenskapen. Ur praktisk syn-
punkt blev en egen lokal ocksa
en nodvindighet ndr medlem-
marnas antal okade sa att
hemmen inte lingre hade plats at
alla.

Innan folkrorelserna byggde

Nér uppforde rorelserna sina
lokaler?

Frikyrkororelsen i Sverige var den
som forst byggde egna sam-
lingslokaler, under perioden 1850-
1870. Dérefter foljde nykter-
hetsrorelsen under 1870-talet,
medan arbetarrorelsens bygg-
nadsperiod inleddes pa 1890-
talet. Till skillnad fran nyk-
terhetsrorelsens foreningar som
kunde fa hyra frikyrkans
samlingslokaler for sina moten,
hade arbetarrorelsen det mycket

svarare att fa tillgang till andra
lokaler att samlas i. Algot Grip
som var verksam i den ar 1919
bildade lantarbetarfackforeningen
i Overgran i Hibo kommun,
formulerade detta i en intervju
fran 1983 som forvaras pa
Folkrorelsearkivet: Jag stod och
skrev protokoll en sondag i
februari ett ar mitt pa lands-
vdgen och det var 20 grader
kallt. Vi fick inte visa oss och
komma in...”. Aren 1890-1915
var den mest intensiva bygg-
perioden for samtliga folkro-
relser. Efter att folkrorelserna blev
etablerade under 1920-talet
organiserades lokalbyggandet
centralt. 1932 bildades t.ex.
Folkets hus riksorganisation,
1942 Ordenshusens riksorga-
nisation och 1953 Vara gardar.
Fr.o.m. 1942 utgar ocksa statliga
lan och bidrag till allminna
samlingslokaler genom Statens
namnd for samlingslokaler. Under
1950-60-talen séldes eller ned-
lades ett stort antal lokala folk-
rorelsebyggnader. Det berodde
dels pa minskat behov av egna
lokaler i takt med ett sjunkande
medlemsantal, dels dvertog
kommunerna i hogre grad én
tidigare lokalansvaret. Den
nybyggnation som darefter
skedde var koncentrerad till
tatorterna.

Finansiering och utformning

En viktig faktor for husbyggandet
var tillgangen pa mark. Pa lands-
bygden hade ofta en medlem i
nykterhetslogen eller frikyr-

kofGrsamlingen tillgang till en tomt
som antingen saldes eller t.o.m.
skénktes till den egna foreningen.
Speciellt inom frikyrkordrelsen
var det vanligt att medlemmar
bidrog med bade byggnadsma-
terial och arbetskraft. Ett vanligt
forekommande siitt att fa in kon-
tanter till byggnadsarbetet var
insamlingar da bidragslistor gick
runt till medlemmarna. Det var
heller inte ovanligt att medlen fl6t
in genom gavor eller att
insamlingen skedde med hjélp av
kollekter. Byggnadskommittéer
och byggnadsfonder skapades
och i de organisationer som var
verksamma i stdderna var det inte
ovanligt att man vénde sig till
banken for att ta ett 1an. Inom
Folkets hus- och parkrorelsen
tecknades vanligtvis andelar av
medlemmarna. Omkring sekel-
skiftet 1900 hade det skapats
mojligheter att Iana pengar fran
respektive riksorganisation.
Aganderiitten till fastigheten 13g i
regel inte direkt under foreningen
utan pa en ekonomisk forening —
vanligtvis en byggnadsforening.

Ostervéla missionsférsamling
- en stor forsamling som
kriver fler gudstjinstlokaler
Missionsforsamlingen i Ostervala
var en av de tidigaste forsam-
lingarna i Sverige som byggde en
egen gudstjanstlokal. Endast ett
tiotal missionshus fanns uppforda
nidr man i Ostervala ar 1862
borjade bygga sitt forsta mis-
sionshus. Det berittas att man var
saivrig att fa anvéinda lokalen att
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det holls méten innan fonster och
dorrar ens var pa plats. Manga
sockenbor var delaktiga i att
missionshuset kunde byggas, dven
de som inte var medlemmar i
forsamlingen. En bonde fran
Ginka skinkte t.ex. bade fonster
och dorrar till huset. Andra var
villiga att 1ana ut sina héstar till
framforsling av timret. Fran
Huddunge socken hdmtades
under en dag timmer med 70
héstar. Invigningen av missions-
huset 1863 som skedde med
predikan, bon och sang blev sa
andaktig, vilket beskrivs i
forsamlingens 100-ars jubile-
umsskrift, att "mdnga grdto
gladjetarar, att de nu fatt ett
sondagshem, en fridens boning,
varest de kunde komma att

vederkvicka sina trotta
sjdlar...”.
Det faktum att forsamlingen vixte

sa snabbt att man redan tio ar
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sionshus syns i fonden.

Sondagsskolan i Ostervala missionsférsamling samlad till fest under 1900-

senare kunde rikna over 400
medlemmar medforde att alla
medlemmarna inte lingre fick plats
i bonehuset. Det blev darfor
aktuellt att uppfora ett nytt och
storre missionshus. Det hir sags
inte med blida 6gon av alla
forsamlingsmedlemmar, speciellt
de som varit med om att bygga
huset hade svart att skiljas fran det
gamla. Ar 1877 borjade emel-
lertid planeringen att sétta igang
med finansieringen av ett nybygge
vilket skedde genom att teck-
ningslistor utsidndes till bade
forsamlingsmedlemmar och
allminhet. Malet var att fa in en
grundplat sa att forsamlingen
kunde bygga ett hus med
kapacitet att ta emot uppat 800
personer. Det nya missionshuset
uppfordes pa forsamlingens tomt,
inte langt ifran det forsta huset.
Det dldre missionshuset byggdes
om 1882 och inreddes sedermera

till predikant- och pastorsbostad.
Ar 1877 hade missionsférsam-
lingens medlemsantal vuxit sa
mycket att det motiverade att flera
kretsar bildades, vilket 1 sin tur
medforde att ocksa flera
missionshus byggdes. Forsam-
lingen hade till slut ett flertal
missionshus som var lokaliserade
over hela kommunen. Mer om
Ostervalas missionsforsamlings
Ovriga missionshus och andra
folkrorelselokaler kommer att
framga i den inventering av
folkrorelsebyggnader i Heby
kommun som arkivet utfér och
som beriknas vara fardig i borjan
av2011.

talets forsta ar. Forsamlingens forsta mis-
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”Vader och ovader”

Program Arkivens Dag lordag 13 november Kkl. 11-16 pa
Uppsala Stadsbibliotek

Bokforsiljning, foreldsningar, visningar och tivling T

12.00 Invigning. Mats Wahlberg, forskningschef vid Institutet for sprak och ARKW'E;;'H;"G“;
folkminnen.

13.00-15.00 Azt bevara bilder for framtiden. Forste konservator Lars
Bjordal fran Uppsala universitetsbibliotek ger rad om hur du ska bevara dina
gamla bilder, fotografier och pappershandlingar.

13.00 Det finns bara daliga kldder. Foredrag av Staffan Lindberg, musi-
ker, artist och koldioxidbantare.

15.00 Viider och klimat i Uppsala - forr, nu och i framtiden. Foredrag
av meteorolog Piar Holmgren.

Visning av arkiven

11.15 Stadsarkivet och Folkrorelsearkivet
14.15 Uppsala- och Upplandssamlingen
15.15 Stadsarkivet och Folkrorelsearkivet

Deltagande institutioner

Folkrorelsearkivet, Institutet for sprak och folkminnen, Landsarkivet, Landstingsarkivet, Medicin-
historiska museet, Stadsarkivet, Stadsbiblioteket, Svenska kyrkans arkiv i Uppsala, Sveriges lantbruks-
universitet, Upplandsmuseet och Uppsala universitetsbibliotek.

Foreldsningar pa Stadsbiblioteket

Torsdag 18 november 18.30. Hog beredskap nir naturens krafter slar till. Karin von Sydow, handlag-
gare i klimatanpassning och Christina Boman, processledare i krishantering fran Uppsala kommun.
Torsdag 25 november 18.30. Nir vitmyrorna édter upp beslut - om klimat och arkiv i Kongo-Kinshasa.
Katarina Thurell, arkivarie Svenska Missionskyrkan

Torsdag 2 december 18.30. Aska och andra oviider. Sven Israelsson, professor emeritus i meteorologi.

Arsmﬁtesprotokoll 2010

Protokoll fran Folkrorelsearkivets arsmote kan hamtas pa www.fauppsala.se!
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